
Ausbildung von Augenärzten 
in Eswatini und Moçambique

Hintergrund

Die Zahl der von schwerer 
Sehbehinderung und Blindheit 
betroffenen Menschen in Afrika 
wächst, obwohl die meisten Ur-
sachen vermeidbar sind (Grauer Star, 
Folgeschäden wegen unbehandelter 
Krankheiten wie Trachom, Diabetes, 

Grüner Star). Ursache dafür ist, dass der Bevölkerung nicht genügend Augen-
ärzte zur Verfügung stehen, die kompetent, effizient und mit Leidenschaft 
ihren Beruf ausüben. Der Zugang zu entlegenen Teilen Afrikas stellt ein weit-
eres, schlecht beeinflussbares Problem dar, sowohl für die Bereitstellung von 
Dienstleistungen als auch für die Ausbildung von regionalen Augenärzten. 

Projekt 
Südliches AfrikaI N S I G H T



Wir schaffen Ausbildungsplätze für angehende 
Augenärzte in ländlicher Umgebung in Afrika. Das 
theoretische und klinische Training soll die Augenärzte 
dazu befähigen, augenärztliche Dienstleistungen 
mit den für die lokale Situation beschränkten 
Ressourcen anzubieten.

Unser Ziel –

1 Jahr Klinische Ausbildung (in einer Augenklinik und in abgelegenen 
Gegenden mit mobilen Kliniken) für Augenärzte aus dem ländlichen
Afrika zum Erreichen des staatlich anerkannten Diploms 
in Ophthalmologie 

Augenärzte in Ausbildung und Fachärzte aus dem ländlichen Afrika/den 
Entwicklungsländern können sich für diese Programme aufbauend auf ihrer 
bisherigen Tätigkeit bewerben. Sie werden sorgfältig evaluiert und in das 
Programm aufgenommen, wenn sie die festgelegten Bedingungen des 
Projekts erfüllen und die regionale medizinische Betreuung in ihrer 
Herkunftsgegend zusichern.

Dafür soll ein zweistufiges Ausbildungssystem 
für die Ärzte und Ärztinnen etabliert werden:

I N S I G H T

2 Wochen Intensivkurse (Basiswissen Ophthalmochirurgie) für Augen-
ärzte, die aus Moçambique oder dem ländlichen Afrika kommen



Die einzigartige Zusammenarbeit, Expertise und Begeisterung 
dieser drei Partner ermöglicht mit INSIGHT ein Nachhaltigkeitsprojekt 
zugunsten der Bevölkerung des Südlichen Afrikas.

Dr. Jonathan Pons ist verantwortlich für die Gestaltung 
der Ausbildung und die Wahl der Auszubildenden

Mercy Air ermöglicht durch regelmässige Flüge vor Ort das Erreichen von 
abgelegenen Gegenden in Eswatini und Moçambique und den Transport von 
Material/Personal für mobile Klinikeinsätze über ihr Projekt Sightflights:
https://mercyair.ch/die-good-shepherd-eye-clinic-und-mercy-
air/?sfw=pass1618995595

Fight4Sight engagiert sich durch das Teilen von Fachwissen, Uebernahme 
der Ausbildungskosten der Augenärzte und durch Bereitstellung von 
ophthalmologischen Geräten und Materialien. 

Wir alle fliegen im Herzen mit...

Dies ist ein Partnerschaftsprojekt zwischen Dr. Jonathan Pons, Augenarzt, 
Eswatini, Mercy Air Schweiz und der Fight4Sight Stiftung Bern.
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