
Das Bedürfnis, auf ein 
offenes Ohr zu stossen, ist in 
unserer Gesellschaft gross.
Viele Menschen sind einsam und haben niemanden, 
der ihnen zuhört. Um dieses Bedürfnis zu stillen, haben 
wir in Zusammenarbeit mit der Lindenhofgruppe ein 
besonderes Zuhörbänkli in den Park des 
Lindenhofspitals gestellt.

Zuhörbänkli - ein Ort
der Begegnung

Hast du Lust, dich auf freiwilliger Basis als 
Gesprächspartnerin/-partner zu engagieren? 

Möchtest du einen Teil deiner Zeit an Menschen 
schenken, die niemanden zum Reden haben?



Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme 
und auf den ersten Besuch bei uns.

Wir suchen Freiwillige ab 18 Jahren, die auf dem Zuhörbänkli Platz nehmen 
und anderen Menschen ein offenes Ohr schenken. Dabei wollen wir nicht in 
belehrender Art und Weise Ratschläge verteilen. Das Zuhörbänkli soll vielmehr 
ein Ort der Begegnung, des Gedankenaustausches, der Anregungen und neuer 
Erfahrungen sein. Die Betroffenen suchen nicht nur menschliche Zuwendung, 
sondern auch für sich eine Antwort. 

Voraussetzung: Fähigkeit zuzuhören, Kontaktfreudigkeit, Offenheit, Menschlichkeit. 

Hast Du Interesse anderen Menschen zuzuhören, was sie 
auf dem Herzen haben? Dann kontaktiere uns per Mail.

Kontakt: 
Fight4Sight Foundation 
c/o Berner Augenklinik 
am Lindenhofspital AG

Frau Jacqueline Balmer 
Bremgartenstrasse 119
3012 Bern

Standort:  Parkanlage des Lindenhofspitals, Bremgartenstrasse 117, 
3012 Bern  Einsätze:  Tag/e, Zeit und Dauer legst du selber fest 
Vorbereitung:  2-stündiges Coaching

mail@fight4sight.ch


